
Wussten Sie eigentlich, dass man im Grunde genommen gar nicht auf einem Stuhl sitzen 
kann? Wenn wir zu sitzen glauben, schweben wir angeblich einen Hundertmillionstel Zenti-
meter über der Sitzfläche, weil sich unsere Elektronen und die des Stuhls gegenseitig absto-
ßen. – Sei’s drum. Die 102 Office Professionals, die im Juli 13 Bürodrehstühle von namhaf-
ten Herstellern getestet haben, hatten keine Probleme bei der „Inbesitznahme“ der Testmo-

delle. Ihre Urteile finden Sie in diesem Heft zusammengefasst zu Empfehlungen 
ab Seite 16. Die Ergebnisse des Tests waren z. T. sehr überraschend. So stellte 
sich etwa heraus, dass die Markenbekanntheit bei Bürodrehstühlen ausgespro-
chen gering ist. Mehr als drei Viertel der Tester kannten weder Hersteller noch 

Produktname des Modells, auf dem sie tagaus, tagein sitzen. Über zwei 
Drittel der Probanden war generell kein Hersteller von Bürodrehstühlen 
bekannt. Namen sind hier keineswegs nur Schall und Rauch. Denn wem 

gar nicht bewusst ist, dass es verschiedene Marken und damit auch 
verschiedene Sitzkonzepte gibt, bei dem darf man sich auch nicht 

wundern, wenn er kaum etwas über gesundes und produktives Sitzen 
weiß. Wer wiederum nichts von den keineswegs kleinen Unterschieden – 

z. B. in Bezug auf die Ergonomie – weiß, der wird solche Kriterien auch 
nicht einfordern. Und so kann er mit Rückenschmerzen und Sitzbauch 
leben bis an sein Ende. 

Im Mittelpunkt dieser Ausgabe steht jedoch ein anderes Thema: die Sicherheit im Büro. 
Täglich erreichen uns Horrormeldungen über Sicherheitslücken und Datenmissbrauch. 
Laut Bundeskriminalamt ist im letzten Jahr die Zahl der per Internet verübten Straf-
taten um 8 % gegenüber 2006 gestiegen. Im gleichen Zeitraum gab es 20 % mehr  
Phishing-Delikte, wie man das Ausspähen und Missbrauchen von Online-Banking- und 
Kreditkartendaten nennt. Laut Bundesverband der IT-Branche Bitkom sind fast 4 Millio-
nen Deutsche schon einmal Opfer von Computer-Kriminalität geworden. Eine Umfrage 
der IT Policy Compliance Group von 2007 hat ergeben, dass knapp 90 % der befragten 
Unternehmen über keine ausreichenden Regelungen zum Schutz ihrer Daten verfügen. 
Der IT-Sicherheitsreport 2007 des Netzwerks Elektronischer Geschäftsverkehr stellte fest, 
dass etwa die Hälfte der befragten Unternehmen auf notwendige Mitarbeiterschulungen 
zum Thema Sicherheit verzichtet. – Was bei dieser Problematik im Privaten gilt, das gilt im 
Büro umso mehr: Wer sich gefährdet, der bringt auch andere in Gefahr. Blitzschnell verbrei-
tet sich z. B. ein Wurm an alle gesammelten Adressen. Deshalb wünschte man sich manch-
mal beim Schutz der Daten so viel Akribie von den Unternehmen, wie einige von ihnen beim 
Überwachen ihrer Mitarbeiter und der Journalisten zeigen. 

Aufgrund dieser Brisanz haben wir für Sie wichtige Fakten zur Sicherheit im Office zusam-
mengetragen. Sie finden z. B. Wissenswertes über Backups, die elektronische Signatur 
und den Schutz von WLANs. Ausführlich widmen wir uns den Aktenvernichtern. In 
einer Marktübersicht haben wir 10 Modelle mit Sicherheitsstufe 3 für Sie vergli-
chen.
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Beilagenhinweis:
Teilen der Auflage liegt das Sonderheft Das Büro: Call-Center 2008 bei. Als 
Teilbeilagen wurden ebenfalls eine Broschüre von Geha, ein Datenschutz-
Flyer von Fellowes und eine Einladungskarte zum Office Forum hinzugefügt.

Thema Sicherheit:
Im Mittelpunkt dieser Ausgabe steht das Thema „Sicheres Büro“ – von der 
elektronischen Signatur bis zum geschützten WLAN. Zu den Highlights 
gehört eine Marktübersicht zu Aktenvernichtern (Seiten 36/37).
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