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Editorial

Erhalten Sie auch häufig E-Mails mit so kleiner Schrift, dass man sie kaum lesen kann? Ich 
bekomme solche oft von Agenturen, die uns über neue Software-Lösungen informieren. Ich kann 
dann immer nur hoffen, dass wenigstens die Schrift in diesen Programmen ohne Lupe gelesen 
werden kann. – Das Thema Software-Ergonomie ist ein Teil des Schwerpunkts dieser Ausgabe: 
der ergonomische Bildschirmarbeitsplatz. Auf den Seiten 16/17 informiert Sie die gesetzliche 
Unfallversicherung VBG über die nutzerfreundliche Gestaltung und Einstellung von Software. 
Quintessenz: Nicht nur die Programmierer sind gefragt, sondern auch und insbesondere die Nut-
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zer. So sollten Sie z. B. darauf achten, dass die Zeichenhöhe Ihrer 
Bildschirmschrift bei einem Sehabstand von 50 cm mindestens 
3,2 mm beträgt. Messen Sie es einmal aus! In unserem Verlag 
haben wir uns übrigens auf Arial in 12°-Größe geeinigt. Das 
sieht vielleicht nicht schön aus und spiegelt sicher keineswegs 
unsere beispiellos hohe Kreativität wider, aber es lässt sich sehr 
gut lesen.

Sommer, Sonne – Sonnenschutz! In der Jahresmitte wird die Pro-
duktivität in vielen Büros nicht nur durch die höhere Tempera-
tur behindert. Tätigkeiten am Bildschirm erschwert oft auch die 
größere Helligkeit. Durch das hereinbrechende Licht entstehen  
Reflexionen auf den Displays, die sich verstärkenden Kontraste belasten die Augen zusätzlich. Hier 
bedarf es moderner Sonnenschutzlösungen an den Fenstern. Mehr dazu auf den Seiten 38/39.

Nun ist es raus: Seit dem 15. Juni ist Microsoft Office 2010 erhältlich. Wie auf den Seiten 28/29 
ausführlich dargestellt, kann die neue Version des Büroklassikers auf viele webbasierte Ergänzun-
gen zurückgreifen. Und auch der Rest kann sich sehen lassen. Wenn man den Preis einmal außen 
vor lässt – Alternativen wie Open Office sind kostenfrei –, so gibt es doch einen Punkt, der mich 
nachdenklich stimmt, den so genannten Office Social Connector. Dank ihm werden in Outlook 
auch Informationen aus Facebook & Co. angezeigt.

So schön und zeitgemäß das sein mag – lenken Features wie diese den Office Worker nicht nur 
noch mehr ab? Unabhängig vom unbestrittenen Nutzen – wird damit nicht eigentlich nur jene 
Informationsflut vergrößert, welche schon heute für eine in vielen Büros grassierende „Aufmerk-
samkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung“ sorgt? In seinem Buch „Payback“ schreibt FAZ-Mither-
ausgeber Frank Schirrmacher, dass der durchschnittliche Bürotätige heute permanent zwischen 
zwölf Projekten wechselt und es gerade einmal 20 Sekunden vor einem Bildschirmfenster aus-
hält. 25 Minuten benötigt er im Schnitt, bis er wieder bei der (eigentlichen) Sache ist. Die Dauer 
seiner Abgelenktheit beträgt jeden Tag zweieinhalb Arbeitsstunden. Durch Funktionen wie den 
Social Connector könnte es nun zu noch mehr Multitasking im Sinne von „simultan gleich meh-
rere Dinge schlecht machen“ kommen – erst recht, wenn so noch mehr Privates im Büro erledigt 
werden kann. Aber viele Unternehmen haben schon reagiert. Nach dem Motto „Wer für alles of-
fen ist, kann nicht ganz dicht sein“ sperren sie Portale wie Facebook, Ebay oder MySpace für ihre 
Mitarbeiter. 

Wie immer finden Sie in dieser Ausgabe noch viel mehr – vom Büroärgernis Mundgeruch über 
das Thema Enterprise Content Management bis hin zur Postbearbeitung. Wenn Sie es noch kom-
pakter wollen, sei Ihnen unser jährliches Prima Office empfohlen. Auf den Seiten 26/27 hat die 
Redaktion erneut herausragende Office-Lösungen zu einem Beispielbüro zusammengetragen.

Schließlich möchte ich Sie zu unserer jährlichen Leserbefragung einladen. Sie finden diese auf 
der dritten Umschlagseite und auf unseren Webseiten. Helfen Sie uns, noch besser zu werden!

RN@OfficeABC.DE
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