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2005 fand der erste Bürostuhl-Vergleichstest unseres Magazins statt. 
Das Büro hieß damals noch BüroSpezial und der Test „Ofice Profes-
sionals Test“. Beim Debüt wurden 47 Sekretärinnen gebeten, Sitz-
qualität und Einstellmöglichkeiten von sechs hochwertigen Büro- 
arbeitsstühlen mit verbundenen Augen zu beurteilen. Ergebnis 
dieses Blackbox-Tests: Blind bzw. intuitiv wurden nur wenige Ver-
stellmöglichkeiten gefunden. Selbst bei Licht betrachtet war vielen 
unbekannt, wonach sie hätten suchen können: „Ach, die Sitztiefe 
kann man auch verstellen? Ich muss direkt mal gucken, ob meiner 
im Büro das auch hat.“ Und schon damals staunten viele Tester über 
die hohen Listenpreise der Stühle – wo sie doch von den meisten 
Herstellern noch nie etwas gehört hatten. 

Von 2008 bis 2014 organisierte die Redaktion dann jährlich einen 
großen Ofice-Professionals-Test. Im Schnitt etwa 100 gestandene 
Ofice-Worker kamen jeweils im Sommer zu uns ins Berliner Zei-
tungsviertel und testeten bis zu 13 im Handel erhältliche Stühle auf 
Herz und Nieren – die Augen wurden ihnen nicht mehr verbunden. 
Einschätzen sollten sie im Wesentlichen die Aspekte Design, Ergo-
nomie und Preis-Leistungs-Verhältnis. Vorab wurde unter anderem 
immer nach der Zufriedenheit mit dem aktuellen Modell und der 
Bekanntheit der Hersteller gefragt. Der Anteil der Tester, die weder 
Hersteller noch Produktname ihres täglich benutzten Arbeitsstuhls 
kannten, lag 2008 bei 77 Prozent (2009 sogar 79 Prozent). 2013 wa-
ren es nur noch 66 Prozent (2014 70 Prozent). Geringer wurde über 
die Jahre auch der Anteil der Tester, die überhaupt keine Bürostuhl-
marke kannten: 2009 lag dieser bei 74 Prozent, 2013 nur noch bei 
58 Prozent. Ebenfalls verbessern konnte sich die Schulnote für die 
Zufriedenheit mit dem derzeitigen Büroarbeitsstuhl. 2008 wurde im 
Schnitt eine 3,8 vergeben – 2013 schon eine 2,6.

Seit 2005 hat sich einiges getan bei den Bürodrehstühlen. Die Ein-
stellmöglichkeiten sind weniger geworden – teils weil einige kaum 
benutzt werden, teils weil einige nur zu einer ungesunden Fixierung 
des Körpers beitragen. Gute Büroarbeitsstühle sind heute schlich-
ter und fördern ein Sitzen mit Bewegung. Die Listenpreise sind im 
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Schnitt – wie für fast alles – noch weiter gestiegen. Die Marken- 
bekanntheit bleibt gering, auch wenn sie sich etwas verbessert hat. 

Seit 2015 testet die Redaktion selbst. Dabei kommt ihr ihre langjäh-
rige Erfahrung in Bezug auf Büromöbel und Produkttests zugute. 
Noch immer kann man die Auswertung unseres Tests in der jewei-
ligen Septemberausgabe lesen. Seit einigen Jahren sind alle Tests 
auch auf www.testberichte.de zugänglich. Passend zum zehnten 
Bürostuhl-Vergleichstest haben wir in diesem Jahr zehn interessan-
te Sitzmöglichkeiten unter die Lupe genommen. Unsere Auswer-
tung beginnt auf Seite 40. 

Zu den weiteren Themen im Heft zählen unter anderem Ernährung 
(Seiten 8/9), Organisation (Seiten 12/13) und Best Practice bei der Büro- 
gestaltung (Seiten 16–19). Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der 
Kommunikation: Wir zeigen zum Beispiel IT-Lösungen und Mittel-
zonenmöbel (Seiten 30–33, 48/49). In der Heftmitte hat die Redakti-
on wieder ein Beispielbüro für Sie zusammengestellt. Und auf den 
Seiten 56/57 indet sich eine Marktübersicht von Aktenvernichtern, 
die sich für Einzelarbeitsplätze und kleine Teams eignen. 

Danken möchte ich allen, die an unserer Leserbefragung teilgenom-
men haben. Wir freuen uns über die (sehr) guten Noten und auch 
die vielen inhaltlichen Tipps. Gern greifen wir diese in den nächsten 
Ausgaben auf.

Übrigens gibt es hier auch wieder etwas zu gewinnen. Auf Seite 20 
können Sie Ihr Sprachwissen testen und Duden-Champion werden!
Auf Seite 60 verlosen wir einen cleveren Luftreiniger.
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