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Der Hauptschwerpunkt dieser Ausgabe heißt Green Office. Der gro-
ße Hype um die ökologische Nachhaltigkeit im Büro ist zwar vor 
einigen Jahren abgeklungen. Das Thema ist aber heute nicht weni-
ger wichtig. Über die gesamte Ausgabe verteilt informieren wir Sie 
über interessante „grüne“ Fakten und Lösungen. Von der deutschen 
Büromöbelbranche wollten wir in diesem Zusammenhang wissen, 
wie sie zu Level steht, dem neuen europäischen Nachhaltigkeitszei-
chen für Büro- und Objektmöbel. Wir waren etwas erstaunt, dass 
sich nur wenige Hersteller zu diesem dreistufigen Zertifikat äußern 
wollten, das im Oktober offiziell vorgestellt wurde. Wie dies zu deu-
ten ist, darüber lässt sich nur spekulieren (Seiten 36/37). Unter an-
derem über Level sprachen wir auch mit dem Cradle to Cradle e. V.,  
der sich für einen Kreislauf aller Stoffe einsetzt (Seiten 12/13).

Ein weiteres Thema in dieser Ausgabe lässt sich dem Begriff Smart 
Office zuordnen. Gemeint ist die appsolute Digitalisierung der Din-
ge, die zunehmend auch das Biotop Büro erreicht. Auf den Seiten 
26/27 setzen wir uns mit der Vision einer komplett digital vernetz-
ten Büroumgebung auseinander. Denn es kann nicht mehr lange 
dauern, bis zum Beispiel auch Bürostühle und -tische standardmä-
ßig mit einer App ausgeliefert werden, die dann direkt Informati-
onen über das Nutzungsverhalten liefert (siehe auch Seite 44). Zu 
groß ist das Bohei um Fitnessuhren, sich selbst wieder auffüllende 
Kühlschränke und Brillen, die zum Gesehenen gleich Informationen 
aus dem Internet anzeigen. Herzschrittmacher haben heute bereits 
IP-Adressen und sind via Web steuerbar. Es gibt sogar schon Head-
sets gegen geistige Ermüdung. Wenn man unkonzentriert wird, sti-
mulieren sie das Gehirn mit schwachen Stromschlägen. Zum Glück 
sind sie noch nicht zugelassen.

Wie jeder gute Fußballtrainer seine Spieler, so möchten wir Sie, un-
sere Leser, mit jeder Ausgabe besser bzw. klüger machen. Aus die-
sem Grunde streichen wir auch nicht jeden Fachbegriff, dem wir be-
gegnen. Bei einigen müssen wir allerdings manchmal schmunzeln. 
Meine persönliche Top 10 der Fachbegriffe in dieser Ausgabe:

Platz 10: Öko-Effektivität – ein Schlüsselbegriff des Nachhaltigkeits-
konzeptes Cradle to Cradle. Seiten 12/13.
Platz 9: Generation Y – die zwischen ca. 1977 und 1998 Geborenen. 
Ihnen wird heute im Wesentlichen angedichtet, was auch schon 
den vorigen Generationen von Berufseinsteigern zugeschrieben 

Von Level bis Faltenbalg

wurde. Sie mögen keine Hierarchien, lieben die Freiheit etc. Manche 
glauben, diese Generation würde nur noch via Facebook kommu-
nizieren wollen, weil sie das bisher so gewohnt ist. Es ist aber auch 
nicht davon auszugehen, dass sie ihre Teddys mit ins Büro bringt, 
nur weil sie an die noch vor Kurzem so gewöhnt war. Seite 16.
Platz 8: Skriptorium – mittelalterlicher Vorgänger des Büros. Seite 66.
Platz 7: Derivation – wenn zu einem Wort eine Vor- oder Nachsilbe 
hinzukommt. Seite 17.
Platz 6: D!conomy – nach Datability die nächste Wortschöpfung 
der Cebit. Steht für einen Mix aus Digitalisierung und Wirtschaft.  
Seiten 24/25.
Platz 5: Internet der Dinge – Gegenstände bekommen Minicompu-
ter mit Sensoren und werden digital vernetzt. Seiten 26/27.
Platz 4: Filzkeder – eine Randverstärkung bei Möbeln. Seite 34.
Platz 3: Retinale melanopsinhaltige Ganglienzellen – Fotorezepto-
ren in der Netzhaut. Wichtig für unseren circadianen Rhythmus. Ha-
ben eine direkte Verbindung zum suprachiasmatischen Nucleus des 
Hypothalamus. Alles klar? Seite 49.
Platz 2: Alternativfrachtführermodul – mit seiner Hilfe wird der Ad-
hoc-Versand über Nicht-Vertrags-Frachtführer nun zum Standard-
prozess. Hat uns sehr gefreut. Seite 59.
Platz 1: Faltenbalg – Teil des neuen Bürodrehstuhls IN von Wilk-
hahn und aktuell geflügeltes Wort in der Redaktion. In diesem elas-
tischen, sich wie bei einem Gelenkbus ziehharmonikaartig zusam-
menfaltenden Gummischlauch befindet sich hier ein Drehknauf zur 
Gegendruckeinstellung. Seite 40.

Und noch ein Tipp zum Abreagieren: Besuchen Sie mit Ihrem Team 
doch einmal einen sogenannten Wutraum. Schon ab 139 Euro darf 
dort zum Beispiel eine Büroeinrichtung mit dem Vorschlaghammer 
vermöbelt werden (Schlag-dich-fit.de, Wutraum-muenchen.de).

Dr. Robert Nehring 
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