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Home-Office reimt
sich auf Gin Tonic

n Erkenntnissen zum The-

ma Home-Office mangelt

es derzeit nicht. Die Uber-

schrift steht fir eine davon.

Tatsachlich soll der Alkohol-

konsum wihrend des Shut-
downs gestiegen sein. Auch beim Kérperge-
wicht wurde im Schnitt zugelegt — die Qua-
litat der Ernahrung habe durch die Selbst-
versorgung gelitten. Bugelbretter sollen
tolle Sitz-Steh-Tische abgeben. Nur die Half-
te der Frauen, die sich schminken, tue dies
auch flirs Home-Office, und Manner sollen
besser mit der Heimarbeit zurechtkommen
als sie. Im Home-Office-Schwerpunkt, der
sich in dieser Ausgabe quer durch unsere
vier Themenbereiche zieht, lassen wir Sie
teilhaben an zahlreichen Studien, Tipps und
Meinungen.

Den Uberblick zu behalten bei all den vielen
Home-Office-Fakten in der letzten Zeit, war
nicht einfach. Das fing schon beim Anteil
der Home-Worker an. Der Digitalverband
Bitkom - seit Jahren uberrascht er mit Spit-
zenwerten bei der Home-Office-Quote — sah
schon zwischen dem 11. und 15. Mérz satte
49 Prozent im Home-Office. Das Bundesar-
beitsministerium konstatierte fiir April ei-
nen Pandemie-bedingten Anstieg von zwolf
auf lediglich 24 Prozent. Die sogenannte
Corona-Studie der Uni Mannheim ermittel-
te Mitte Mai nur noch knapp neun Prozent,
die komplett daheim arbeiteten. Sicher, es
kommt immer darauf an, wen man fragt
und natiirlich auch wie.

Bei der Heimarbeit scheiden sich dennoch
die Geister. Home-Office ist fur einige ein
Segen, fur andere ein Fluch. Manche schaf-
fen zu Hause richtig viel, andere kaum noch
etwas. Wahrend einige in den letzten Mo-
naten so etwas wie den langsten bezahlten
Urlaub ihres Lebens genief3en konnten, sind
nicht wenige an die Schwelle zum Wahn-
sinn gelangt. Neben ihren 40 Stunden pro
Woche mussten sie am Kuchentisch auch
noch zwei Erzieher und/oder zwolf Lehrer
ersetzen. Den Unterschied macht meist—na
klar - die Kinderbetreuung.

Die Ablenkung zu Hause ist auch generell
ein grofer Produktivitatskiller. Vielleicht
mussen wir das im Hinterkopf behalten bei
Studien, laut denen im Home-Office sogar
mehr gearbeitet worden sein soll als sonst.
Vielleicht wurde auch nur langer fir die
Aufgaben gebraucht, weil nebenher noch
die Wasche gemacht, etwas gekocht, sich
uber die Pandemieentwicklung informiert
und der Aktienmarkt live verfolgt wurde.

Eine reprasentative Forsa-Umfrage im Auf-
trag des Buroeinrichtungsverbandes IBA
hat jiingst gezeigt, wie sehr Home-Workern
das soziale Miteinander fehlt. Die Befragten
vermissen den personlichen Kontakt zu den
Kollegen (80 Prozent) sowie die gemeinsa-
me Team- und Projektarbeit (40 Prozent).
Vielleicht entpuppt sich der Mensch am
Ende ja noch als soziales Wesen.

Warum es bei einer solchen Gemengelage
ein Recht auf Home-Office geben muss, ist
mir unverstandlich. Bundesarbeitsminis-
ter Heil will es durchsetzen. Viel wichtiger
wirde ich es finden, eine Pflicht zum Home-
Office zu verhindern. Denn gar kein Geld
mehr fur Buroflache ausgeben zu missen,
das wurde sicher manchem Flachenver-
dichter am allerbesten gefallen. Ubrigens:
62 Prozent der Festangestellten mit Home-
Office-Erlaubnis sollen vor Corona gar kei-
nen Gebrauch von dieser gemacht haben.

Unser Special ist in dieser Ausgabe der Sehn-
sucht nach der Pause im Firmenbtiro gewid-
met. Denn viele freuen sich, diese nun wie-
der geniefien, sich austauschen und Kraft
tanken zu konnen.

Ich mochte Sie schliefflich auch in diesem
Jahr herzlich zu unserer Leserbefragung
einladen. Bitte helfen Sie uns unter survey-
monkey.de/r/LSF3HDX (noch) besser zu
werden.
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