
                                              

 

 

IN BEWEGUNG  
Forum für Gesundheit und Ergonomie 

 
ITZ Fulda, 27. November 2017, 10:00–17:00 Uhr  

 
 Dr. Robert Nehring, Chefredakteur Das Büro:  

„Gesundheit im Büro: Ein kurzer Überblick“ 

 Dr. Boris Feodoroff, Deutsche Sporthochschule Köln:  
„Moderne Ergonomie: Form follows function zur körperlichen Aktivität“ 

 Dr. Ahmet Cakir, Leiter ERGONOMIC Institut:  
„Office-Ergonomie im Lichte der aktuellen Entwicklungen:  
Die Arbeitsstättenverordnung in Zeiten maximaler Flexibilität“ 

 
Kaffeepause 
 

 Dr. Dieter Breithecker, Leiter der Bundesarbeitsgemeinschaft  
für Haltungs- und Bewegungsförderung e. V. (BAG):  
„Sitzen ist tödlich!? Was nun?“ 

 Kurzvorstellung Sponsoren 
 
Mittagessen 
 

 Karl-Heinz Lauble, Geschäftsführer Lauble GmbH: „Büro 4.0 als  
Herausforderung für die psychische Gesundheit von Office-Workern“ 

 Burkhard Remmers, Leiter Internationale Kommunikation Wilkhahn:  
„Bewegungsförderung im Büro: Kosmetik oder Kulturwandel?“ 

 Sibylle Pöhler, Produktmanagerin Kesseböhmer Ergonomietechnik:  
„Vernetzte Ergonomie: Das smarte Büro von morgen“ 

 
Kaffeepause 
 

 Harald Popp, Regiolux:  
„Biologisch wirksame Bürobeleuchtung – Das richtige Licht zur richtigen Zeit“ 

 Michael Hartung, Geschäftsführer AGORAphil GmbH: „Gute Akustik im Büro“ 

 Josef Glöckl, Geschäftsführer aeris und active office:  
„Active Office®: Future Workplace“ 

 Tombola, Verabschiedung 
 
Moderation: Dr. Robert Nehring, Chefredakteur Das Büro, OFFICE ROXX sowie 
Sprecher der Aktionen Aufstand im Büro und Bewegung im Büro. 
 
Sponsoren: 
 

                                                                                    
 

                                                              

 

http://www.ergonomics.world/de/produktbereiche/office/
http://www.regiolux.de/
http://www.hund-moebel.de/
http://www.ongo.eu/
http://www.active-office.de/
https://steppie.dk/de/

